
日 時 交通

7月4日 11：20発 UL455 成田空港より直行便でバンダラナイケ国際空港へ

17：10着

送迎車 両替後、sayura houseへ

sayura house到着後ディナー

（ディナーのメニューは添付資料をご参照ください）

フリータイム（テラスやリビングでのんびりくつろげます）

sayura house泊

7月５日 朝食（アメリカンスタイルまたはスリランカスタイル）

陽子さんへのインタビューの時間を含む終日フリータイム

昼食と夕食はレストランやテイクアウトの予定。

sayura house泊

7月6日 朝食（アメリカンスタイルまたはスリランカスタイル）

SLBC見学やコロンボ周遊など、陽子さんとの時間を含むフリータイム

昼食は陽子さんファミリーのおうちにて。

送迎車 sayura houseに戻り、帰り支度後バンダラナイケ国際空港へ

※帰国日時が異なる方々とはここでお別れとなります。

19：15発 UL454 バンダラナイケ国際空港より直行便で日本へ

機中泊

7月7日 7：35着 成田着

希望者と東京にてお疲れ様会など。

≪えぃみぃからのお知らせ≫

スリランカ滞在中、陽子さんのご都合に合わせてsayura houseにてインタビューを中心としたティータイム、

陽子さんファミリーとの食事会、SLBC見学などを予定しています。

また、コロンボ周遊も陽子さん同行予定です。

行きたい場所をリクエストすれば案内いただけるとのことです。

コロンボ周辺には素敵なお店やスポットがたくさん。

また日帰りで訪れることのできる観光地もいっぱい。

迷っちゃいますが、直接陽子さんと相談して決めていきたいと思います。

ぜひこの機会に、陽子さんと一緒に楽しいひとときをご一緒しましょう。

周辺情報

ホテルから徒歩圏内にビーチがあります。

徒歩圏内のバー、レストランをご紹介いただけます。

アルピコ（スーパーマーケット）

ラクサラ（国営のお土産店）

アジア最大級のデヒワラ動物園がまぁまぁ近くにあります。

支払は個別に現地にてお支払いください。

現金の他、アメックス・Visa・Masterでのお支払いが可能です。

ご用意いただく物

・スリランカー日本の往復航空券

・sayura houseでの宿泊料金（食事代込み）

 スーペリアダブルルーム：朝食付き = 55ドル、夕食と朝食 = 65ドル

・ビーチサンダル（お部屋で使います）

sayura houseのホームページはこちら

  http://www.sayurahouse.com/




